MIASTOKOBET

Anna Marcinkowska-Micewska
64-200 Wolsztyn, ul. Zacisze 14
NIP: 779-122.33-25, REGON: 301152062
kom. 604 99 22 42

Kurs mikrodermabrazji diamentowej z elementami
masazu twarzy

Czas trwania 8h 1 dzien, cena 200 PLN

Cel kursu: celem kursu jest przygotowanie kursanta do wykonywania zabiegu mikrodermabrazji
diamentowe] na twarz oraz ciato. Kursant po zakoficzonym szkoleniu bedzie posiadat umiejetnosci
oceny potrzeb skdry oraz wykonania zabiegu przy pomocy profesjonalnej aparatury. Dodatkowo
kursant zostanie przeszkolony w kierunku wykonywania elementdw masaiu relaksacyjno-

liftingujgcego na twarz, szyje i dekolt.
Wprowadzenie teoretyczne:

Omdéwienie podstaw zasad higieny i bezpieczenfistwa pracy
Omdwienie podstawowych chordb skory

Omowienie zabiegu

Omdéwienie wskazan do wykonywania zabiegu
Oméwienie przeciwskazan do wykonania zabiegu
Omodwienie maszyny i nauka obstugi

Prezentacja zabiegu (twarz wraz z cialem)

Prezentacja elementdw masaiu na twarz

Prezentacja i doktadne omdwienie uzywanych kosmykow
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Cwiczenia praktyczne:

1. Samodzielne wykonanie mikrodermabrazji diamentowej
2. Samodzielne wykonanie elementdw masazu twarzy



MIASTOKORET

Anna Marcinkowska-Micewska
64-200 Wolsztyn, ul. Zacisze |4
NIP: 779-122.33.25, REGON: 301152062
kom. 604 99 22 42

Kurs wykonywania peelingu kawitacyjnego oraz
obstuga maszyny MediCell

Czas trwania 8h 1 dzien, cena 250PLN

Cel kursu: celem kursu jest przygotowanie kursanta do wykonywania zabiegu peelingu kawitacyjnego
na twarz oraz ciato. Kursant po zakoniczonym szkoleniu bedzie posiadat umiejetnosci aceny potrzeb
skory oraz wykonania zabiegu przy pomocy profesjonainej aparatury. Dodatkowo kursant zostanie
przeszkolony w kierunku profesjonalnej obstugi maszyny MediCell.

Wprowadzenie teoretyczne:

Omowienie podstaw zasad higieny i bezpieczenstwa pracy
Omdwienie podstawowych chordb skéry

Omobwienie zabiegu

Oméowienie wskazan do wykonywania zabiegu
Omdwienie przeciwskazan do wykonania zabiegu
Omdéwienie maszyny i nauka obstugi

Prezentacja zabiegu (twarz wraz z ciatem)

Prezentacja elementdw masaiu na twarz

Prezentacja i dokiadne omdwienie uzywanych kosmykdw
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Cwiczenia praktyczne:

1. Samodzielne wykonanie peeligu kawitacyjnego
2. Samcdzielne wtloczenie substancji aktywnych przy pomocy maszyny MediCell



MINSTOKOBET

Anna Marcinkowska-Micewska
64-200 Wolsztyn, ui. Zacisze 14
NIP: 779-122-33.25, REGON: 301152062

Kurs masazu twarzy kom, 604 99 22 42

Czas trwania 8h 1 dzien, cena 200PLN

Cel kursu: Celem kursu jest uzyskanie przez kursanta umiejetnosci wykonywaniu masazu twarzy, szyi
i dekoltu o dziataniu liftingujaco ~ relaksujacym. Kursant posigdzie réwniez umiejetnosci oceny stanu
skory oraz metody roéznicowania potrzeb skory w zaleznoéci od jej rodzaju. Kursant zostanie réwniez

przeszkolony pod kontem podstaw higieny pracy w zaktadzie kosmetycznym.

Wprowadzenie teoretyczne

Omodwienie podstaw zasad higieny i bezpieczenstwa pracy
Omdwienie podstawowych chordb skéry

Omdwienie wskazar do wykonywania masazu
Omdéwienie przeciwskazar do wykonania masazu
Prezentacja masazu

Prezentacja i dokiadne oméwienie uzywanych kosmykow
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Cwiczenia praktyczne:

1. Samodzielna ccena stanu skéry
2. Samodzielne wykonanie masazu twarzy



