Komunikat Gléwnego Inspektora Sanitarnego w zwiazku z wystapieniem u ptactwa na
terenie kraju ognisk grypy ptakow A/H5NS/.

Problem grypy ptakow wystepuje na swiecie od wielu lat. Grypa ptakdéw jest chorobg zakazng
zwierzat wywotywang przez wirusy grypy. Zdarzajg si¢ jednakze przypadki kiedy wirusy
grypy ptakéw przekraczaja barier¢ gatunkowa i sg zdolne do zarazenia cztowieka. Dotychczas
przypadki takie dotyczyty gléwnie terenéw Azji i Afryki o niskim i1 bardzo niskim poziomie
higieny.

Z badan przeprowadzonych przez Panstwowy Instytut Weterynaryjny — Panstwowy
Instytut Badawczy w Pulawach wynika, ze wirus A/HSN8/, ktory zaatakowal stada
drobiu hodowlanego jest wysoce zjadliwy dla drobiu, ale nie patogenny dla ludzi. To
oznacza, ze ryzyko zakazenia si¢ czlowieka tym wirusem praktycznie nie istnieje.

Polskie stuzby podejmuja dziatania, ktore ograniczaja do minimum dalsze rozprzestrzenianie
si¢ wirusa grypy A/H5SN8/ w stadach hodowlanych. Dotychczas podjete srodki ochronne
polegaja na jak najszybszym: wykryciu nawet niewielkich ognisk grypy i likwidacji
zakazonego drobiu. Dziatania os6b, majacych bezposrednig stycznos¢ z chorym drobiem w
trakcie jego uboju, transportu, utylizacji a takze sprzatajacych kurniki odbywaja si¢ w pelnym
zabezpieczeniu w srodki ochrony indywidualnej i pod nadzorem Panstwowego Inspektora
Sanitarnego.

Wiadomo, ze wirusy grypy moga zmienia¢ swoje cechy. Dlatego tez, aby mie¢ pewnos¢, ze
unikniemy ryzyka zakazenia wirusem grypy ptakow, nalezy przestrzegac¢ zalecen
wydawanych lokalnie przez przedstawicieli Inspekcji Weterynaryjnej i Panstwowej Inspekc;ji
Sanitarnej, a ponadto:

o dopilnowa¢, aby dzieci unikaty miejsc bytowania dzikiego ptactwa, ferm drobiu oraz
innych miejsc jego przetrzymywania,

» nie dotyka¢, bez odpowiedniego zabezpieczenia, ptakow martwych lub sprawiajacych
wrazenie chorych, ani ubitego drobiu; dopilnowac, aby nie robity tego dzieci,

e my¢ rece po kazdorazowym zetknigciu z ptactwem, zaréwno dzikim, jak 1
hodowlanym; dopilnowa¢, aby robity to takze dzieci,

e nie spozywac migsa drobiowego, przetworow drobiarskich 1 jaj niepoddanych
odpowiedniej obrobcee cieplnej w temperaturze minimum 70 °C,

e my¢ doktadnie, z uzyciem detergentu wszystkie przedmioty, ktore miaty kontakt z
surowym drobiem (np. deski, noze, talerze),

e pami¢tac, ze zamrozenie mi¢sa drobiowego nie niszczy wirusa grypy,

e pamigta¢, aby surowe migso drobiowe nie miato stycznosci z innymi produktami
Zywnosciowymi.

Zawsze nalezy pamie¢ta¢ o wykonaniu szczepienia ochronnego przeciwko grypie sezonowej
przed sezonem grypowym lub w jego trakcie, co zminimalizuje ryzyko zakazenia si¢
wirusami grypy i uchroni przed wystgpieniem powiktan choroby!



